
 

   
  

 
C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  S T E F A N O  A L E M A N N O 
Indirizzo  VIA GINORI 41, 50019 FIRENZE 
Telefono  3519553343 
C.F.  LMNSFN54A05D612F 
E-mail  alemanno54@gmail.com 

 
Nazionalità  italiana 
 
Luogo e Data di nascita  Firenze, 05.01.1954 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
   
Gennaio 2021 ad oggi  Bando europeo UCB Community Health Found. Focus on projects addressing mental 

health issues of young people from the most vulnerable communities in the wake of the 
COVID-19 pandemic, presentazione del Progetto “Sonya: Support ONline for Young 
Adults, in collaborazione con Coop. Minotauro Milano e Melazeta, Modena, 07.2021 
Docente al Corso di formazione alla lotta contro il gioco d’azzardo patologico, 
Università di Siena/Regione Toscana/Anci Toscana, 12.06.2021 
Relatore al convegno “Videogiochi: comportamento, linguaggi e dipendenza tra i 
giovani” Associazione Terra Leydi, Reggio Emilia, 11.06.21  
Docente al Master in Psicologia dei Nuovi Media “Prevenzione e trattamento delle 
dipendenze da internet in adolescenza”, Milano, Fondazione il Minotauro, webinar, 
08.05.21 
Docent al convegno “Prevenzione del suicidio in salute mentale” Siena Azienda Usl 
Toscana Sud Est, 26.02.21  
Docente al convegno “Crescere oggi: dialoghi sui giovani ai tempi della 
pandemia”, Rovereto, 23.03.21 

Gennaio/Dicembre 2020  Formatore al webinar U.O.S. Ser.D.P. SUD Zola Predosa e Area 15/Open Group, 
30.11.20 
Formatore ai 2 Webinar formativi “Prevenzione e Cura del Disturbo del Gioco 
d’Azzardo. La Rete da Costruire, Risorsa da Mantenere Attiva tra Ideale e Reale”, 
Progetto Regione Toscana ALP 8-10, Livorno, 18.11.20 e Val di Cornia, 24.11.20. 
Docente al webinar formativo sulla consulenza online, Coordinamento Enti Ausiliari 
Regione Toscana – CEART 17.12.20 
Docente al webinar “Il web come risorsa: la relazione di aiuto online con i 
giovani”, Ass.ne Ugualmente Sociale, ULSS9 Verona, Ordine AA.SS. del Veneto, 
Ordine degli Psicologi Veneto, Verona, 12.06.20 

  Docente al webinar “Come hanno vissuto la distanza fisica ed affettiva gli 
adolescenti in tempi di Covid-19. Quali gli scenari futuri”, Ufficio Scolastico 
Regionale della Toscana, Ministero Istruzione, 03.06.20 

  Conference Call “Play Your Life, esperienze di contrasto al Gioco d’Azzardo 
tramite la peer education”, Comune di Reggio Emilia, Ass.to P. Istruzione, 29.05.20 

  Conference Call “Esperienze di piazze virtuali”, una giornata formativa sulle politiche 
di prevenzione giovanile, nuove “rotte digitali” e linguaggi giovanili, CoNagga, 
Coordinamento Nazionale Gruppi per Giocatori d’Azzardo, 21.05.20 

  Docente al Master in Psicologia dei Nuovi Media “Prevenzione e trattamento delle 
dipendenze da internet in adolescenza”, Milano, Fondazione il Minotauro, webinar, 
09.05.20 
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Gennaio/Dicembre  2019  Docente alla giornata formativa “Il gioco d’azzardo patologico, prevenzione e cura”, 

Brescia 04.12.2019,  Coop. Mago di Oz e Lavorando.com 
Docente al convegno “La prevenzione del suicidio in salute mentale”, Siena, 
Azienda USL Toscana Centro, 20.12.2019 
Docente al seminario “La relazione online e l’ascolto dell’adolescente”, Ordine 
Nazionale Assistenti Sociali, Forum Risk Management in Sanità, Firenze, 26.11.19 
Docente al convegno “Parlarne aiuta”, Rovereto 20-11-19, AMA - Associazione di Auto 
Mutuo Aiuto, Lions Club Trento&Rovereto. 
Docente al convegno “Oltre lo schermo, nuove relazioni in adolescenza”, Firenze 
12.11.19 
"Play Off – il gaming in adolescenza, Percorsi di counseling online e di e-therapy per 
la promozione di stili di vita salutari finalizzati a prevenire e contrastare il rischio da 
gioco d'azzardo, con particolare attenzione a adolescenti e giovani adulti”. Ideazione, 
progettazione e gestione del progetto 
Soggetto titolare: Società della Salute di Firenze 
Soggetto attuatore: Comune di Firenze, Direzione Sicurezza Sociale 
Progetto finanziato da Regione Toscana all’interno del piano nazionale di contrasto al 
gioco d’azzardo, Ministero della Salute, anno 2018/2109 
Riferimento: Azione ARP N. 7 

  Docente al Master in Psicologia dei Nuovi Media “Prevenzione e trattamento delle 
dipendenze da internet in adolescenza”, Milano, Fondazione il Minotauro, maggio 
2019 

  Docente al Seminario interprofessionale "Comunicare nell’epoca dei social media: 
opportunità e rischi per le professioni sanitarie”, 
Università degli studi di Verona - Polo Universitario per le professioni sanitarie, Trento. 
Corso di Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica. 
Docente al convegno “Pronti, Attenti, Peer - La metodologia della peer education nel 
contesto scolastico ed extra-scolastico del territorio cremonese”, Cremona, ASST 
Cremona, Regione Lombardia. 

  Ideazione, realizzazione e conduzione del blog “Florence Teen”, il primo sito di 
turismo sostenibile gestito da adolescenti per turisti under 21.  
Ist.Tecnico per il Turismo “Marco Polo”, Firenze - Comune di Firenze 

   
Gennaio/Dicembre 2018   Ideazione, realizzazione e coordinamento di “App To Young”, una applicazione per 

smartphone finalizzata al contrasto del suicidio in adolescenza, Ospedale Pediatrico 
Bambin Gesù, Neuropsichiatria Infantile, Roma, Fondazione “Fiorenzo Fratini” Firenze, 
Melazeta Modena.  
Relatore al convegno "Sguardi digitali: quali competenze nella relazione 
terapeutica in adolescenza", Firenze, Istituto degli Innocenti, novembre 2018. 
Conduttore del seminario “La relazione con l’adolescente web-mediata”, Trento, 
Azienda provinciale per i Servizi Sanitari Provincia Autonoma di Trento. 
Docente seminario interprofessionale "Opportunità e rischi dei social media per le 
professioni sanitarie”, Trento, Università degli studi di Verona - Polo Universitario per 
le professioni sanitarie. 16/05/18 
Docente al Master in Psicologia dei Nuovi Media “Prevenzione e trattamento delle 
dipendenze da internet in adolescenza”, Milano, Fondazione il Minotauro, maggio 
2018 
Docente convegno “La civiltà dell’immagine” Napoli 11/05/18 
Docente convegno “Parole stupefacenti . Sostenere gli adolescenti”, San 
Benedetto del Tronto, 20/04/18 
Formazione Napoli finalizzata all’apertura del Centro YOUNGLE Napoli, Università 
Federico II, cattedra di Psicologia Clinica, 11/12.01.2018 

 
Gennaio/Dicembre 2017  Organizzatore convegno “Il corpo digitale, comunicare salute in adolescenza”, 

Firenze, Auditorium delle Oblate, 08.11.2017 
Formazione Torino - Coop. Esseri Umani, per l’ apertura del Centro Youngle Torino, 
16/17.10.2017 
Docente corso di formazione “Nuove sostanze e nuovi stili di consumo: 
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epidemiologia e risvolti clinici”, Magenta, ASST OVEST Milanese, 06.10.17 
Organizzazione e gestione percorsi di formazione e di alternanza scuola/lavoro 
Progetto “Switch On, il gaming in adolescenza”, Firenze, ottobre 2017 
Organizzatore convegno “Parlarne aiuta - Giornata Mondiale Prevenzione 
Suicidio”, Firenze, Palagio di Parte Guelfa, 15.09.17 

  Docente al Master in Psicologia dei Nuovi Media “Prevenzione e trattamento delle 
dipendenze da internet in adolescenza”, Milano, Fondazione il Minotauro, maggio 
2017 
Formazione Montecatini/Pistoia, gennaio/febbraio 2017. 
Formazione Ancona, CNCA – coop. IRS Ancona, marzo/aprile 2017 

   
Gennaio/Dicembre 2016  Sansepolcro, “I linguaggi della comunicazione con gli adolescenti”, incontro 

formativo, Azienda USL Toscana sud est Val Tiberina, 13.12.2016 
Docente convegno “Youngle Context”, 01.12.2016, ASST Cremona, Regione 
Lombardia. 
Docente e formatore “Youngle: ascolto, aiuto e counseling online basato sui social 
network rivolto ad adolescenti e giovani adulti”, settembre 2016, ASST Cremona, 
Regione Lombardia. 

  “Rischi da giocare”, conduzione workshop interventi di prevenzione su 
nuove dipendenze in adolescenza “FARE PREVENZIONE OGGI CON NUOVI 
LINGUAGGI E NUOVI STRUMENTI DI COMUNICAZIONE”  
CNCA – coop. IRS Ancona, luglio 2016 
Docente al Master in Psicologia dei Nuovi Media “Prevenzione e trattamento delle 
dipendenze da internet in adolescenza”, Milano, Fondazione il Minotauro, maggio 
2016 
Docente Convegno “Il fenomeno dipendenze”, Prato 04.04.2016 

  “Rotte Digitali, salute benessere mentale e adolescenza 2.0”, Firenze, 
organizzazione e coordinamento del convegno nazionale, febbraio 2016 

  Convegno "Avviso @i naviganti web, net, cyber: regole, opportunità e rischi della 
connessione”, Sansepolcro (AR), gennaio 2016 

  Formazione rivolta ai peer di Este-Monselice (PD) per l’apertura del Centro Youngle 
Contattiamo-CIC di Este-Monselice, gennaio 2016 

   
Gennaio/Dicembre 2015  Formazione ai peer di Massa Carrara per l’apertura del Centro Youngle Freedom di 

Massa Carrara, novembre 2015 
Convegno “Youngle Freedom”, a cura del Dipartimento Dipendenze e Salute Mentale, 
USL1 MassaCarrara, novembre 2015 

  Docente al convegno “Le dipendenze comportamentali nell’era digitale”, Monselice 
(PD), 9 ottobre 2015 

  Convegno Progetto Europeo “Click for support”, Bolzano, giugno 2015 
Formazione rivolta ai Centri per l’ Impiego della Provincia di La Spezia e alle 
Coop.Sociali del territorio, La Spezia, giugno 2015 
Docente al X Convegno Nazionale “Politiche della prevenzione in ambito europeo”, 
Università di Padova, Facoltà di Psicologia di Comunità, Padova, giugno 2015 

  Formazione rivolta agli operatori dei Centri per l’ Impiego della Provincia di Massa e alle 
Coop. Sociali del territorio: “Come adattare il modello Youngle ai Neet Not (engaged) 
in Education, Employment or Training, ovvero giovani non impegnati nello studio, né nel 
lavoro e né nella formazione”. Massa, maggio 2015 
Dipartimento Dipendenze e Salute mentale. Giornata di formazione “Adolescenti, 
ascolto e consulenza via internet tramite social network”, rivolta agli operatori del 
ser.t., dei Centri Consulenza Giovani e della Prefettura di Massa Carrara, Carrara, 
maggio 2015 

   
Marzo  2015 al novembre 2020  Progetto “Genitori In Corso”, servizio di counseling e informazione online rivolto a 

genitori di adolescenti. Pagina FB/sito internet 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Firenze – Assessorato Sicurezza Sociale  
Azienda Sanitaria 10 Firenze – Società della Salute di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
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• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ideatore, project manager e coordinatore tecnico-scientifico 

 
 2011 ad oggi  Progetto nazionale “Social Net Skills, promozione del benessere nei contesti 

scolastici del divertimento notturno e sui social network tramite percorsi di intervento sul 
web e sul territorio”, CCM-Ministero della Salute – Regione Toscana 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Toscana – Ministero della Salute 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ideatore, project manager e coordinatore tecnico-scientifico 

 
 2003 al febbraio 2021  Operatore dell’Ufficio Dipendenze e Salute Mentale, Direzione 18, Sicurezza 

Sociale, Comune di Firenze, dove attualmente dirige e coordina le attività del 
portale www.sostanze.info, un sito di prevenzione sulle sostanze d’abuso, 
all’interno del Progetto “Utilizzo delle strategie di prevenzione di comunità nel 
settore delle sostanze d’abuso”, C.C.M., Ministero della Salute, Regione 
Toscana. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Web content manager, caporedattore 
 

   
 2001/2007  “LA CITTÀ È LA NOSTRA CASA” MOSTRA INTERATTIVA & MULTIMEDIALE 

commissionata dal Comune di Sesto Fiorentino; 
“MONITOR, OSSERVATORIO GRANDI OPERE” UN PROGETTO DI 
COMUNICAZIONE WEB sul sistema di sorveglianza per i lavoratori coinvolti nei lavori 
di realizzazione dell’Alta Velocità tratto Firenze-Bologna-Milano, realizzazione di 
marchio, lancio pubblicitario, sito web, DVD con le prncipali fasi di lavorazione e di 
sorveglianza, 
Regioni Toscana & Emilia-Romagna; 
“CHRONIC CARE MODEL” Ed Wagner, Direttore dell’Istituto MacColl for Healthcare 
Innovation, Seattle, USA, e Walid El Ansari, PhD Reader in Public Health & 
Epidemiology, Oxford, Gran Bretagna, Direzione Sanitaria, A.S.L. 10 di Firenze, video 
sul web in streaming audio/video; 
“SCOTTE MEDICAL INFO - L’INFORMAZIONE DALLA VOCE DEL MEDICO”, dodici 
videoclip on line in streaming audio/video sul sito dell’AOUC Le Scotte di Siena. 
Azienda Ospedaliera Universitaria “Le Scotte”, Siena; 
“SAHARAWI DONNA”, documentario sulla realtà delle donne saharawi DVD e libro 
fotografico, in versione italiana, inglese, francese, tedesca, spagnola e giapponese, 
E.M.I. Bologna; 
Docente, in lingua inglese, di VideoProduction (sceneggiatura, regia e montaggio) 
presso la Scuola per Stranieri “Lorenzo de Medici” di Firenze. 
 “DIALISI UNA VITA POSSIBILE” documentario realizzato coi i pazienti in dialisi presso 
l’U.O.C. Nefrologia Dialisi e Trapianto, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese; 
“NON TI SCORDAR DI TE, la gestione degli archivi e la documentazione nelle 
associazioni di volontariato” documentario in DVD & CDRom, CESVOT Toscana; 
INDOSSA LA SICUREZZA” campagna per la prevenzione degli incidenti sul lavoro, 
FENEAL UIL Regionale Toscana; 
MARKETING ED OBIETTIVI STRATEGICI 
NordiConad Italia, DiTech Italia 
“BUONGIORNO EURO, la relazione con il cliente durante il changeover monetario”, 
CONAD, CRES, ANCD 
I FOCUS GROUP nel marketing aziendale NORDICONAD 
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NordiConad Italia, DiTech Italia 
VOLTERRA TEATRO VISIONI, documentario sulla rassegna. 
Teatro 334/Isole Comprese 
RIO SOFTWARE PER IL RIORDINO A DISTANZA NELLA G.D.O., DiTech Bologna, 
CDRom 
CARTA DEI SERVIZI” COODIP Lecco, CDRom 
“SIC” “Mover” showreel di software per la gestione della tracciabilità e della 
movimentazione nel magazzino, DITECH, CDRom 
Servizio Educazione alla Salute (E.A.S.) Azienda Sanitaria Locale 10 Firenze, 
video di informazione socio-sanitaria rivolti alla comunità cinese; 
Videoinstallazione “Per curarsi è meglio informarsi”, ambulatori medicina di base di 
Sesto Fiorentino; 
MIMESIS, CORSO DI ALTA FORMAZIONE LIRICO SINFONICA, 
Teatro del Maggio Musicale Fiorentino, DVD 
“PROGETTO PALCOSCENICO, SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE PER CANTANTI 
LIRICI E DIRETTORI DI ORCHESTRA” un documentario lirico/sinfonico, Teatro del 
Maggio Musicale Fiorentino, Maggio Musicale Formazione 
“WEB RETAIL SQUARE”, CDRom sul commercio elettronico nella grande distribuzione; 
“Ditech a SMAU” videoclip per il lancio del marchio aziendale Ditech all’interno di 
SMAU, Milano; 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ADV Communication 

• Tipo di azienda o settore  s.r.l. 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 progettista, regista, consulente marketing e comunicazione 
 

   
1999/2002 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
• Tipo di azienda o settore 
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 
1995/2002 
 

 n Progetto “ANYWAY”, orientamento e   formazione a distanza per donne disoccupate 
n Fondo Sociale Europeo, Provincia di Firenze         
n Progetto “W.E.G.A. – Corso di Editing Digitale” 
n Fondo Sociale Europeo, Provincia di Firenze  
n Progetto “E.D.I.T., Editing & Digital Imaging Toscana”, formazione professionale per 

la figura di editor digitale 
n P.O.R. Ob.3 Regione Toscana  
n Progetto “S.K.E.M.A., School for Knowledge and Empowerment in Multimedia 

Activities”, percorsi formativi in ambito  multimediale per donne disoccupate  
n Fondo Sociale Europeo, Provincia di Firenze 
n Iniziativa Comunitaria EQUAL, Progetto “TASKFORM” 
n Provincia di Firenze, Provincia di Pistoia, Circondario Empolese       
 
Ass.ne Culturale Gruppo Ottico multimedia 
 
 
 
Progettista, responsabile organizzativo, coordinatore, formatore  
 
 
 
Centro di Prevenzione delle tossicodipendenze e del disagio 
giovanile “Brozzi Informa Giovani (B.I.G.)”, centro ad alta integrazione socioeducativa, 
nell’area Brozzi/Peretola/Le Piagge 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Firenze - Azienda Sanitaria Locale 10 Firenze; 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Responsabile, educatore professionale 
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1999   Docente seminario “L’osservazione e l’ascolto” presso il D.U.S. (Diploma 
Universitario in Scienze Sociali),  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Docente  

1997  Seminario di aggiornamento e formazione operatori sociali, 
Regione Marche 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda U.S.L. 2, Urbino; 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Docente 

1995/1997  Conduzione Corsi di orientamento al lavoro per utenti tossicodipendenti e 
sieropositivi dei Ser.T. e delle Comunità Terapeutiche dell’area metropolitana 
fiorentina, in collaborazione con Centro Retravailler della  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Provincia di Firenze; 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Docente - formatore 

1993/1994  Seminario di aggiornamento 
“L’uso dello strumento video in ambito preventivo e terapeutico riabilitativo” 
rivolto agli operatori dei Ser.T.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.L. 10 Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Docente, formatore 

1993  Corso aggiornamento operatori Servizi Tossicodipendenze – 
Regione Toscana 
Scuola Formazione Educatori Professionali, U.S.L. zona 15, Volterra 
Corso aggiornamento Educatori pubblici e privati delle strutture 
residenziali e semiresidenziali convenzionate, Comune di Firenze; 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Toscana – Comune di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Docente - formatore 

1989/1995  Comitato Tecnico Scientifico de “La Fondazione: Centro per lo 
studio della Condizione Giovanile e del Reinserimento per ex 
Tossicodipendenti” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Provincia di Firenze/Comune di Bagno a Ripoli; 
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• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Membro del comitato direttivo 

1985/1995  Ser.T 10/D, Dipartimento Dipendenze, Azienda Sanitaria Locale 10 Firenze, 
con le seguenti mansioni: 
Prevenzione, cura e riabilitazione del soggetto tossicodipendente 
Colloqui individuali e conduzione di gruppi terapeutici con pazienti e famiglie 
Interventi di prevenzione del disagio giovanile nelle scuole medie superiori ed 
inferiori di Firenze 
Gestione all’interno del Ser.T. di un laboratorio finalizzato all’uso del video in 
ambito terapeutico-relazionale (1989/1996); 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Firenze – ASL 10 Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 
• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e 
responsabilità 
 

 Educatore Professionale  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
 
anno accademico 1983/1984  Corso di studi in Pedagogia – Teoria e Tecnica delle Comunicazioni di Massa 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea 
   

   
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico Machiavelli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 
   
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 
ALTRE LINGUA 
 
  INGLESE 
• Capacità di lettura  eccellente 
• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  eccellente 
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