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Posizione attuale: 

Professore associato in Psicologia dello sviluppo e dell’educazione (settore concorsuale 11/E2) presso il 
Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica dell’Università di Pisa. 

 
 

Precedenti esperienze lavorative in ambito universitario 

 

2019-maggio 2022 Professore associato in Psicologia dello sviluppo e dell’educazione (settore concorsuale 
11/E2) presso il Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica dell’Università di 
Pisa. Nell’ambito del suddetto contratto svolge attività di ricerca, didattica, didattica integrativa e di servizio 
agli studenti, oltre che attività assistenziale presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana. Inquadrata  
inoltre  come  Dirigente  nel  Ruolo  Sanitario  nella  Azienda  Ospedaliero-Universitaria Pisana nell'ambito della 
Unità Operativa di Psicologia Clinica in virtù della Convenzione tra la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università di Pisa e l'Azienda Ospedaliera Pisana 

 

2016-2019 Ricercatore a tempo determinato  nel ssd M-PSI/04 Psicologia dello sviluppo e dell’educazione ai 
sensi dell’art.24, comma 3, lett. b) della Legge 240/2010 presso il Dipartimento di Patologia Chirurgica, 
Medica, Molecolare e dell'Area Critica dell’Università di Pisa dal 1.11.2016. Nell’ambito del suddetto contratto 
svolge attività di ricerca, didattica, didattica integrativa e di servizio agli studenti, oltre che attività assistenziale 
presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana. Inquadrata  inoltre  come  Dirigente  nel  Ruolo  Sanitario  
nella  Azienda  Ospedaliero-Universitaria Pisana nell'ambito della Unità Operativa di Psicologia Clinica in virtù 
della Convenzione tra la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Pisa e l'Azienda Ospedaliera Pisana 
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2016 Titolare assegno di ricerca ai sensi dell’art. 30, della Legge n. 240/2010 dal titolo “Come la qualità delle 
relazioni interpersonali in famiglia e a scuola favorisce i processi di apprendimento e lo stato di benessere in 
bambini di età prescolare e scolare” presso la Facoltà di Scienze della Formazione della Libera Università di 
Bolzano - Sede di Bressanone dal 15.07.2016 al 31.10.2016 

2013-2016 confermata ricercatrice a tempo determinato nel ssd M-PSI/04 ai sensi dell’art.1 comma 14 della 
legge n.230 del 4 novembre 2005, presso la Facoltà di Scienze della Formazione della Libera Università di 
Bolzano - Sede di Bressanone dal 01.03.2013 al 28.02.2016 

2010–2013 ricercatrice a tempo determinato ssd M-PSI/04 ai sensi dell’art.1 comma 14 della legge n.230 
del 4 novembre 2005, presso la Facoltà di Scienze della Formazione della Libera Università di Bolzano - 
Sede di Bressanone dal 01.03.2010 al 28.02.2013 

2008-2009 Titolare assegno di ricerca ai sensi dell’art. 51, comma 6, della Legge n. 449/1997 e successive 
modificazioni dal titolo “Fattori di rischio e di protezione nella tutela della salute degli adolescenti” 
(rinnovo) dal 01.03.2008 al 28.02.2009 presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, 
Università di Firenze. 

2007-2008 Titolare assegno di ricerca ai sensi dell’art. 51, comma 6, della Legge n. 449/1997 e successive 
modificazioni dal titolo “Fattori di rischio e di protezione nella tutela della salute degli adolescenti” 
(rinnovo) dal 01.03.2007 al 28.02.2008 presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, 
Università di Firenze. 

2006-2007 Titolare assegno di ricerca ai sensi dell’art. 51, comma 6, della Legge n. 449/1997 e successive 
modificazioni dal titolo “Fattori di rischio e di protezione nella tutela della salute degli adolescenti” dal 
01.03.2006 al 28.02.2007 presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Università di 
Firenze. 

 
 

Formazione 

2018  Workshop “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)” Livello II, Roma, 9-11 
Novembre 2018. 

2018  Workshop “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)” Livello I, Firenze, 15-17 
Giugno 2018. 

2017  Corso Touchpoints. “L'approccio Brazelton con le famiglie per sostenere lo sviluppo del bambino” 
Roma, 19-21 ottobre 2017 

2015  Summer school “Modelli di Equazioni strutturali con MPlus: Metodi avanzati 2” svolto presso il Centro 
di Psicologia Integrata per il Benessere di Roma (20-21 giugno 2015).  

2015  Summer school “Modelli di Equazioni strutturali con MPlus: Metodi avanzati 1” svolto presso il Centro 
di Psicologia Integrata per il Benessere di Roma (18-19 giugno). 

2015  Summer school “Modelli multivariati per la validazione di strumenti di misura: Applicazioni con SPSS e 
MPlus” svolto presso il centro di Psicologia Integrata per il Benessere di Roma (15-17 giugno) 

2009 diploma di specializzazione medica in Psicologia Clinica con voti 70/70 conseguito il 18.06.2009 presso 
la Facoltà di Medicina dell’Università di Siena. 

2007-2009 Tirocinio nell’ambito della Scuola di Specializzazione di Psicologia Clinica della Facoltà di 
Medicina dell’Università di Siena, svolgendo consulenza psicologica 

2007 Abilitazione  alla  codifica  dell’  “Intervista  sulle  rappresentazioni  materne  in  gravidanza  
(IRMAG)” conseguito presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma  
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2004 Corso di perfezionamento dal titolo “Aspetti normali e patologici dello sviluppo nell’infanzia e 
nell’adolescenza” svolto presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università di Firenze 

2004 Diploma di laurea in Psicologia Votazione 110/110 e lode conseguito presso il Dipartimento di 
Psicologia dell’Università di Bologna in data 20.01.2004 

 
 

Attività didattica in corsi post laurea 

2021-2022 Per il Master in Psicologia Pediatrica organizzato dall’Università di Palermo è titolare 
dell’insegnamento “Gravidanza a rischio e benessere psicologico” (5 ore) 

2018-2019 Per il Corso di perfezionamento Psicologia perinatale spetti normali e patologici dell’Università di 
Pisa è titolare del modulo  “Diventare padre e madre: i percorsi della genitorialità” (1 CFU) 

2018-2022 Per il Corso di Specializzazione in Medicina fisica e Riabilitativa dell’Università di Pisa è titolare del 
modulo  “Approccio al paziente” (1 CFU)  

2018-2022 Per il Corso di Specializzazione in Audiologia e Foniatria dell’Università di Pisa è titolare del 
modulo  “Approccio al paziente” (1 CFU)  

2018-2022 Per il Corso di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del dolore 
dell’Università di Pisa è titolare del modulo  “Approccio al paziente” (1 CFU)  

2017-2018 Per il Master in Neuroscienze, Mindfulness e Pratiche contemplative organizzato dal Dipartimento 
di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare, e dell’Area Critica dell’Università di Pisa è titolare 
dell’insegnamento “Psicologia della salute, benessere e Pratiche contemplative” (1 CFU)  

2017-2018 per il corso di studi PF24 – Percorso Formativo 24 CFU organizzato dall’Università di Pisa ha svolto 
un modulo di psicologia dello sviluppo nell’ambito  del corso Attività Formativa Specifica psicologia (6 CFU)  

2016-2017 Per il Master in Neuroscienze, Mindfulness e Pratiche contemplative organizzato dal Dipartimento 
di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare, e dell’Area Critica dell’Università di Pisa è titolare 
dell’insegnamento “Psicologia della salute, benessere e Pratiche contemplative” (1 CFU)  

 

 

Attività didattica in corsi di laurea 

2022-2023 Per il Corso di Laurea in Psicologia Clinica e della Salute dell’Università di Pisa è titolare 
dell’insegnamento  “Psicologia dello sviluppo” (ssd M-PSI/04) (6 CFU) 

2019-2023 Per il Corso di Laurea in Ostetricia dell’Università di Pisa è titolare dell’insegnamento  “Psicologia 
dello sviluppo perinatale” (ssd M-PSI/04) (2CFU) all’interno del corso integrato “Scienze Psicologiche e 
Sessuologiche”  

2018-2023 Per il Corso di Laurea in Scienze Della Formazione dell’Università di Pisa è titolare 
dell’insegnamento  “Psicologia dello sviluppo” (ssd M-PSI/04) (7CFU)  

2017-2022 Per il Corso di Laurea in Psicologia Clinica e della Salute dell’Università di Pisa è titolare 
dell’insegnamento  “Metodi Di Valutazione Dello Sviluppo Nell'arco Di Vita” (ssd M-PSI/04) (6 CFU) all’interno 
del corso integrato in “Valutazione psicologica nell'arco di vita” 

2016-2018 Per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di Pisa è titolare del Modulo 
“Psicologia generale” (ssd M-PSI/01) (3 CFU) all’interno del corso integrato in Scienze Umane  

2011-2016 Per il Corso di laurea magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione primaria - sezione in 
lingua italiana organizzato dalla Facoltà di Scienze della Formazione, Libera Università di Bolzano è titolare del 
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Modulo “Osservazione del comportamento infantile” (1+1+1 CFU) all’interno del corso Psicologia dello 
sviluppo (ssd M-PSI/04)  

2012-2013 Per il Corso di Laurea in Scienze della Comunicazione organizzato dalla Facoltà di Scienze della 
Formazione, Libera Università di Bolzano è titolare del corso “Consulenza, supervisone e coaching” (5 CFU) 
all’interno del corso Organizzazione dei processi comunicativi in differenti contesti formativi (ssd M-PED/03) 
presso il Corso di Laurea in Scienze della Comunicazione  per l’a.a. 2012-2013 

2009-2010 Per il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria organizzato dalla Facoltà di Scienze 
della Formazione, Università di Firenze, è stata titolare del corso “Tecniche di osservazione del 
comportamento infantile” (5 CFU) (ssd M-PSI/04)  

2008-2010 Per il Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria organizzato dalla Facoltà di Medicina, Università di 
Firenze, è stata titolare del corso di “Psicologia dello sviluppo e dell’educazione” (2CFU) all’interno del 
corso integrato “Scienza della salute nell’infanzia e nell’adolescenza” (ssd M-PSI/04)  

 

Attività istituzionali 

2017-2020 Docente di riferimento del corso di Laurea magistrale in Psicologia Clinica e della Salute 
dell’Università di Pisa  

2017-2018 Tutor del corso di Laurea magistrale in Psicologia Clinica e della Salute dell’Università di Pisa 

2017- tutt’oggi membro della Commissione paritetica del Corso di Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia 
Clinica e della salute e del Corso di Laurea in Psicologia Clinica e della salute nominata con Delibera n. 12 del 
28/02/2017, per gli aa.aa. 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019; 

2017-2018 membro del Gruppo AQ per gli anni 2017 e 2018 

2016 Delegato del Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare, e dell’Area Critica dell’Università 
di Pisa per il servizio Job Placement 

 

Attività Clinica  

2016- 2022 Attività assistenziale come psicologo clinico e psicoterapeuta presso l’Unità Operativa di 
Psicologia Clinica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana in qualità di dirigente psicologico ricercatore a 
tempo determinato e poi professore di seconda fascia in convenzione con AOUP.  

2016-2022 Responsabile dell’Ambulatorio psicologico di sostegno alla genitorialità presso la U.O. Psicologia 
Clinica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana in qualità di dirigente psicologico ricercatore a tempo 
determinato e poi professore di seconda fascia in convenzione con AOUP 

2016- 2022 Psicologo Delegato dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana per il Gruppo Multidisciplinare 
Regionale in relazione alla “Modalità di attuazione dell’attività di diagnosi genetica pre-impianto (PGD)” in 
qualità di dirigente psicologico ricercatore a tempo determinato e poi professore di seconda fascia in 
convenzione con AOUP. Tale  Gruppo,   composto  da  un  genetista,  un  ginecologo  ed  uno  psicologo  
individuati  a livello regionale a rotazione tra un pool di professionisti con competenze, ha  il compito  di  
valutare  tutti  i  casi  per  i  quali  viene proposta la diagnosi pre-impianto per verificare la presenza dei criteri 
di gravità di cui all'art. 6 c. 1, lett. b) della Legge 194/78. 

2016 Tirocinio Volontario presso l’Azienda ospedaliera Universitaria Meyer: attività di consulenza psicologica 
presso l’ambulatorio di diagnosi genetica prenatale  

2008-2009  Attività clinica e di psicoterapia presso l’Istituto di Neuroscienze di Firenze 
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2007- 2008 attività clinica presso l’Ospedale Le Scotte di Siena nell’ambito delle attività della Scuola di 
Specializzazione di Psicologia Clinica dell’Università di Siena  

 

Direttore di corsi di formazione post-lauream 
2019 direttore del corso di perfezionamento post-lauream “Psicologia Perinatale Aspetti normali e 
patologici” della durata di 44 ore (4 CFU) organizzato presso l’Università di Pisa nel periodo maggio-giugno 
2019. 
 

 

Attività di ricerca 

PROGETTI DI RICERCA  

Responsabile scientifico in progetti di ricerca 

2023 Responsabile dell’unità locale per l’Università di Pisa del progetto di ricerca a carattere internazionale 
“Cross Cultural Measurement Invariance of the Postpartum Specific Anxiety Scale” (P.I. Dr Vicky Fallon). Il 
progetto vede la collaborazione di vari enti e istituti di ricerca in UK (King’s College London, University 
ofLiverpool), Francia (Université Paris Cité), Spagna (Universidad Complutense De Madrid), Iran (Tabriz 
University Of Medical Sciences), Italia (Università Di Pisa, Università Cattolica Del Sacro Cuore di Milano), 
Cina (National Research Institute For Family Planning, Beijing), Brasile (Universidade De Pernambuco, Recife, 
Brazil), Palestina (Palestinian Ministry Of Health, Nablus), finanziato da King’s College London, University 
ofLiverpool (UK). 
2022 Responsabile per l’unità locale dell’Università di Pisa del progetto di ricerca internazionale  dal titolo 
“INTERNATIONAL SURVEY OF CHILDBIRTH-RELATED TRAUMA – INTERSECT (P.I. Prof.ssa Susan Ayers e Dr 
Rebecca Webb della City University of London; Dr Jonathan Handelzalts, Academic College of Tel Aviv). Il 
progetto, che coinvolge 40 Paesi (Argentina, Australia, Botswana,   Brasile, Cile, Croazia, Rep. Ceca, Estonia,  
Germania, Ghana, Giordania, India, Irlanda, Israel, Italia, Kazakhstan, Lituania, Malawi, Malaysia, Nepal, 
Nigeria, Macedonia del nord, Norvegia, Pakistan, Polonia, Portogallo, Romania, Russia, Arabia Saudita,  
Serbia, Slovacchia, Slovenia, Spagna, Svezia, Svizzera, Turchia, Emirati Arabi, UK, USA, Zimbabwe), è 
finanziato da City University of London (UK) e da Fondation Myriam de Senarclens. 
2022 responsabile per l’Università di Pisa del progetto di ricerca ““Adolescenti con disturbi della condotta e 
benessere psicologico: il ruolo dello stile di parenting e della validazione emotiva” svolto in collaborazione 
con la IRCCS Fondazione Stella Maris (approvazione UniPi n.40/2022). 

2022 responsabile scientifico per l’Università di Pisa del progetto di ricerca “Adolescenti con cardiomiopatia 
e benessere psicologico: il ruolo dello stile di parenting e della validazione emotiva” svolto in collaborazione 
con la Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze (Unit Cardiomiopatie), Azienda Ospedaliera 
Universitaria Meyer (approvazione UniPi n.13/2022).  

2021- responsabile scientifico per l’Università di Pisa del progetto di ricerca nazionale dal titolo  “Indagine 
sulla Salute Mentale Perinatale in corso di pandemia da SARS-COV-2” diretto da Istituto Superiore di Sanità, 
Centro di Riferimento per le Scienze Comportamentali e la Salute Mentale (dott.ssa Gemma Calamadrei) 
(approvazione PRE BIO CE n.23029/2021). 

2021 Responsabile scientifico per l’Università di Pisa del progetto di ricerca SUPPORT.AMY (Il benessere 
psicologico dei pazienti con amiloidosi TTRm e TTRwt e dei loro caregiver in momenti diversi del percorso di 
cura nel contesto socio-culturale toscano) svolto in collaborazione con la Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi di Firenze (Unit Cardiomiopatie), Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer (approvazione CEAVC 
19476/2021) 

2020 responsabile per AOUP del progetto di ricerca nazionale multicentrico (AOUP, ASST Bergamo est) 
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“Gravidanza e Cancro diventare genitori dopo la patologia oncologica delle donne: Rilevazione di un 
campione di pazienti oncologiche italiane” parzialmente finanziato da Salute donna  

2018 responsabile scientifico (insieme a Prof. Carmen Berrocal Montiel) per l’Università di Pisa del progetto 
di ricerca “Fattori di rischio e di protezione del benessere psicologico nei giovani adulti”  

2021-2022 responsabile scientifico per l’Università di Pisa del progetto di ricerca multicentrico 
internazionale (AOUP, Università Cattolica di Milano, Università di Liverpool, Università di Londra) 
“L’attaccamento col bambino in relazione alla preferenza e alla modalità del parto: una prospettiva 
evolutiva”  

2018-2021 responsabile scientifico per AOUP del progetto di ricerca “L’attaccamento col bambino in 
relazione alla preferenza e alla modalità del parto: una prospettiva evolutiva” finanziato da Associazione 
Casamadre onlus  

2015-2016 responsabile scientifico per UniBz del progetto di ricerca annuale dal titolo “Qualità della 
relazione FRaterna e sviluppo delle Abilità Sociali nell’Infanzia” finanziato dalla Facoltà di Scienze della 
Formazione della Libera Università di Bolzano  

2013-2015 responsabile scientifico per UniBz del progetto di ricerca annuale “Profili di personalità e 
comportamento di guida: uno studio applicato a un training di guida sicura” finanziato dalla Facoltà di 
Scienze della Formazione della Libera Università di Bolzano  

2011-2012 responsabile scientifico del progetto di ricerca annuale “Fattori di rischio e di protezione nella 
guida pericolosa in adolescenza” finanziato dalla Facoltà di Scienze della Formazione della Libera Università di 
Bolzano  

 

Progetti di ricerca presentati in risposta a bandi di finanziamento 

2023- responsabile locale UniPi del progetto “Giovani con Cardiomiopatia e benessere psicologico: una 
ricerca-intervento per contrastare l’esclusione e prevenire la fragilità” diretto da Associazione Italiana per lo 
studio e la ricerca delle CARdioMiopatie onlus (P.I. dr. Franco Cecchi) finanziato da Fondazione Carilucca 

2022 responsabile dell’unità locale di UniPi del progetto di ricerca internazionale VITAL - VIRTUAL TWINS AS 
TOOLS FOR PERSONALISED CLINICAL CARE Presentato in risposta alla call HORIZON-HLTH-2023-TOOL-05-03 
— Integrated, multi-scale computational models of patient patho-physiology (‘virtual twins’) for 
personalised disease management 

2022 membro dell’unità locale di UniPi del progetto di ricerca Epigenetic biomarkers of preconceptional 
stress in male gametes (P.I. Prof. Lucia Migliore, UniPi) Presentato in risposta alla call PRIN: PROGETTI DI 
RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE – Bando 2022 

2022 Responsabile di unità locale UniPi del progetto di ricerca ANTESTRESS (Multimodal AssessmeNT of 
prEnatal STRESS and its effects on fetal physiology and neonatal outcome) Presentato in risposta alla call 
PRIN: PROGETTI DI RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE – Bando 2022 (P.I. Prof.ssa Lucia Billeci) 

2022 membro del gruppo di ricerca Prenatal anxious-depressive symptoms effects on mother-infant 
interaction and infant health presentato in risposta alla call Progetti di Ricerca di Ateneo dell’Università di 
Pisa (codice conferma assegnato: PRA_2022_100) (P.I. Prof. Andrea Guzzetta) non finanziato. 

2020 Membro del gruppo di ricerca di UniPi per il progetto “STRESS MATERNO-FETALE E PANDEMIA COVID-
19: CARATTERIZZAZIONE EPIGENETICA E METABOLOMICA E STRATEGIE DIAGNOSTICHE INNOVATIVE” (P.I. 
Prof. Lucia Migliore, UniPi) presentato in risposta alla call Fondo integrativo speciale per la ricerca 
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2020 Principal Investigatore di UniPi del progetto di ricerca MADRE (MAternal Distress and fetal growth 
REstriction). How epigenetic variation, individual factors, paternal support, and quality of care impact on 
mother infant-relationship? A new longitudinal perspective study from pregnancy to 6 month. Presentato in 
risposta alla call PRIN: PROGETTI DI RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE – Bando 2020, non 
finanziato 

2020 responsabile per l’unità locale di AOUP del progetto di ricerca “Studio sulla valutazione dell’impatto 
dell’epidemia COVID-19 sulla salute fisica e mentale della popolazione universitaria italiana” (IOCONTO 2020) 
(COORDINATORE Laura Baglietto Unipi) presentato in risposta al BANDO RICERCA COVID-19 Regione TOSCANA 
progetto dichiarato finanziabile ma non finanziato. 

2018 responsabile di unità locale UniPi del progetto di ricerca Becoming mothers after breast cancer: an 
observational longitudinal study about psychological aspects related to the construction of the mother-child 
relationship from pregnancy to 18 months post-partum (P.I. Prof. Gabriella Pravettoni, Università di Milano). 
Presentato in risposta alla call PRIN: PROGETTI DI RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE – Bando 
2018, non finanziato 

 

Collaboratore scientifico in progetti di ricerca 

2023 Membro del gruppo di ricerca dell’Università di Pisa per il progetto “Studio dei metaboliti nella saliva e 
nel liquido seminale/vaginale di pazienti con patologia  infiammatoria afferenti alla unità operativa di 
andrologia/ginecologia dell’AOUP-uno studio pilota” (P.I. Dr.ssa Valeria Ales, AOUP) 

2017 Membro UniPi del gruppo di ricerca “Abitudini e stili di vita degli adolescenti italiani” diretto dalla 
Società Italiana di Pediatria (P.I. dr. Giovanni Corsello) svolto in collaborazione con in collaborazione con 
IRCCS Fondazione Stella Maris di Calambrone.  

2014 Membro del gruppo di ricerca “Study on the risk of elderly people in road traffic”. Il progetto è stato 
presentato alla commissione europea in risposta alla Call for tenders MOVE/C4/2014-244 da un consorzio 
diretto da FACTUM (Vienna) e con la partecipazione del Technical university of Denmark, Libera università di 
Bolzano, Palacky University in Olomouc a Trivector Traffic AB. Il progetto non è stato finanziato 

2012-2014 membro del gruppo di ricerca UniBz del progetto biennale “Prospective Memory as an indicator 
of social and scholastic development” (P.I. prof. Demis Basso) finanziato dalla Commissione di ricerca 
dell’Ateneo della Libera Università di Bolzano  

2012-2014 membro del gruppo di ricerca UniBz del progetto biennale “Neural correlates of the human 
adult's Inclination to child care and affection” (P.I. prof. Alessandra Farneti) finanziato dalla  Commissione di 
Ricerca di Ateneo della Libera Università di Bolzano  

 
 

Attività di referaggio: 

2020 – tutt’oggi Associate Editor in Educational Psychology, part of the journal(s) Frontiers in Psychology 
and Education  

2017- tutt’oggi Review Editor in Educational Psychology, part of the journal(s) Frontiers in Psychology and 
Education dal 17.11.2017 

2016 invited referee per “Frontiers in Psychology” 

2016  invited referee per “Global Journal of Psychology Research”. 

2015    invited referee per “Psychology, Health and Medicine” 

2015    invited referee per “TPM – Testing, Psychometrics, Methodology in Applied Psychology” 
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2014   invited referee per “Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour” 

2012   invited referee per “Maltrattamento e abuso all'infanzia” 

2011   invited referee per “Psicologia della Salute” 

2009 Associate Faculty Member per F1000 in qualità di valutatore e selezionatore di articoli prima per le 
riviste “Clinical Psychology Review” e “Journal of American Medical Association” prima della submission 
a F1000 (10 mesi) Membro del comitato 

 

Affiliazione a società scientifiche 

Socio ordinario dell’Associazione Italiana Psicologia (AIP) sezione Psicologia dello sviluppo e dell’educazione 
Socio della Società Italiana di Psicologia Pediatrica 

Socia della Society for Reproductive and Infant Psychology (SRIP) 

Socio della Marce society 
 

 
Attività di ricerca in ambito clinico relativo alla gravidanza  

2020-2022 responsabile di unità locale del progetto di ricerca multicentrico nazionale dal titolo  “Gravidanza 
e Cancro diventare genitori dopo la patologia oncologica delle donne: Rilevazione di un campione di pazienti 
oncologiche italiane” (responsabile nazionale Dott.ssa Lucia Bonassi ASST Bergamo est) (Registrato dal 
comitato etico Toscana Area Vasta nordovest col codice 15542/2020) 

2018-2022 responsabile scientifico del progetto di ricerca multicentrico (AOUP, Università Cattolica di 
Milano, Università di Liverpool, Università di Londra) dal titolo  “L’attaccamento col bambino in relazione 
alla preferenza e alla modalità del parto: una prospettiva evolutiva” (codice protocollo PARTO, Registrato 
nel 2018 al comitato etico Toscana Area Vasta nordovest col codice 12749) 

2017-2022 Ricercatore Vice responsabile della S.D. in Psicologia Clinica presso l’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Pisana (AOUP) 

2017-2022 Ricercatore in ambito clinico e psicoterapeutico presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 
(AOUP) 

2017-2022 Ricercatore responsabile dell’ambulatorio psicologico clinico “Sostegno alla genitorialità” presso 
la SD di psicologia clinica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana (AOUP).  

2017-2022 Ricercatore psicologo membro designato dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana per il 
Gruppo Multidisciplinare Regionale per l’attuazione dell’attività di diagnosi genetica pre-impianto (PGD).  

2016 Esperienza di ricerca in ambito psicologico clinico nell’ ambulatorio di consulenza genetica prenatale 
rivolta alle coppie in gravidanza svolta presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer di Firenze  

2010 Ricercatore in ambito psicologico clinica psicoterapeutico presso l’Istituto di Neuroscienze di Firenze 

2009 Esperienza di ricerca in ambito di valutazione psicologica delle coppie in gravidanza svolta presso il 
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Università di Firenze 

2006-2009 Ricercatore nell’ambito del progetto dal titolo “Fattori di rischio e di protezione nella tutela della 
salute degli adolescenti” presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Università di 
Firenze. 

 

Certificati ed esami di lingue    
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Inglese:  

Cambridge BULATS (Livello C1) rilasciato da ANSI il 29.09.2016  

First Certificate in English (Livello B2) rilasciato da Cambridge ESOL il 24.04.2015 

Tedesco:  

Goethe-Zertifikat A2 (Livello A2) rilasciato da Goethe-Institut il 15.01.2013 

 

Capitoli di libro internazionali 

1. Bonassi, L., Peccatori, F.A., Andreol, A., Smorti, M., Greco, A., Ionio, C. (2022). Cancer and Pregnancy: 
becoming parents after an oncological diagnosis in women, in Percudani M., Bramante A., Brenna V., 
Pariante C. (edited) “Key Topics in Perinatal Mental Health”, Switzerland, Springer. ISBN: 978-3-030-
91832-3; pp. 457-470. 

 

 

Articoli  

Articoli su riviste internazionali con referaggio 

1. Smorti M, Ponti L, Ghinassi S, Mauri G, Pancetti F, Mannella P. (2023). Do prenatal depressive symptoms 
developed by hospitalized women with high-risk pregnancy persist to post-partum? Psychiatry Research 
325: 115224 doi: 10.1016/j.psychres.2023.115224. (Q1 I.F. 11.225) 

2. Fumagalli, C., Smorti, M., Ponti L., Pozza, F., Argirò, A., Credi, G., Di Mario C., Marfella, R., Marchionni N., 
Olivotto I., Perfetto, F., Ungar A., Cappelli F. Frailty and caregiver relationship quality in old patients 
diagnosed with transthyretin cardiac amyloidosis, Aging Clinical and Experimental Research; Online ahead 
of print DOI: 10.1007/s40520-023-02419-6. (Q2 I.F. 4.481) 

3. Ponti, L., Smorti M, Ionio C., Mauri G, Carducci A. (2023) Depressive symptoms and mental 
representations in a sample of pregnant Italian women during COVID-19: comparison of primipara and 
multipara Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (JPNIM), 12, 1, :e120130. 
https://doi.org/10.7363/120130. (Q4 I.F. 4.481) 

4. Smorti, M., Ponti, L., Cassani, C., Nastasi, G., Giuntini, N., Pravettoni, G., Peccatori, F., Mauri, G., Danesi, G., 
Pozza, F., Sarchi, V., Bonassi, L. (2023). From pregnancy to lactation: when the pathway is complicated by 
cancer, Journal of Human Lactation, 1-10. Doi:10.1177/08903344231175869 (Q1 I.F. 2.665). 

5. Ponti L., Smorti M, Pozza F, Perfetto F, Argirò A, Zampieri M, Mazzoni C, Gabriele M, Di Mario C, Olivotto I, 
Cappelli F (2023). Anxious/Depressive Symptoms alter the Subjective perception of Heart Failure Severity 
in ATTR-Cardiac Amyloidosis American Journal of Cardiology, 192, 1, 1-6 doi: 
10.1016/j.amjcard.2023.01.007 (Q1 I.F. 3.133) 

6. Smorti M, Ponti L, Soffio F, Argirò A, Perfetto F, Zampieri M, Mazzoni C, Tomberli A, Allinovi M, Di Mario C, 
Olivotto I and Cappelli F (2023). Prevalence of anxiety and depression symptoms in a sample of outpatients 
with ATTR cardiac amyloidosis. Frontiers in Psychology  13: 1066224. doi: 10.3389/fpsyg.2022.1066224 
(Q2 I.F. 4.232) 

7. Camoni , L., Mirabella, F., Gigantesco A., Brescianini, S., Ferri, M, Palumbo, G., Calamandrei G., Aceti, F., 
Adulti, I., Aite, L., Bagolan, P., Barbano, G., Bellomo, A., Bucci, S., Cappelletti, S., Cattaneo, M., Cengia, E., 
Del Sole, M., Fabiano, A., Falamesca, C., Favretti, L., Ferraro, L., Giacchetti, N., Grillo, A., Grimaldi Capitello, 
T., Ionio, C., La Barbera, D., Landoni, M., Marcheggiani, A., Mazza, M., Messina, L., Niolu, C., Picciano, G., 
Pistillo, M., Raho, L., Regonesi, M., Riolo, R., Rossi, A., Sani, G., Smorti, M., Tomasello, D., Triggiani A. 
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(2022). The Impact of the COVID-19 Pandemic on Women’s Perinatal Mental Health: Preliminary Data on 
the Risk of Perinatal Depression/Anxiety from a National Survey in Italy, Int. J. Environ. Res. Public Health 
2022, 19, 14822. DOI: 10.3390/ijerph192214822  (Q2, I.F. 4.614) 

8. Smorti M, Mauri G, Carducci A, Andreol A, Bonassi L. (2023). Prenatal mental representations in Italian 
first-time mothers before and during the COVID-19 pandemic: a study with interviews on maternal 
representations during pregnancy Maternal and Child Health Journal, Doi: 10.1007/s10995-022-03573-5 
(Q1 I.F. 2.319) 

9. Ionio, C.A., Gallese, M., Fenaroli, V., Smorti, M., Greco, A., Testa, I., Zilioli, A. R., Bonassi L. (2022). COVID-
19: What about pregnant women during first lockdown in Italy?, Journal of Reproductive and Infant 
Psychology, 40, 6:577-589, DOI: 10.1080/02646838.2021.1928614. (Q1 I.F. 2.481) 

10. Bozicevic, L., Ponti, L., Smorti, M., Pravettoni, G., Peccatori, F.A., Cassani, C., Nastasi, G., Sarchi, V., 
Bonassi, L. (2022). Psychological well-being, prenatal attachment, and quality of early mother-infant 
interaction: A Pilot Study With a Sample of Mothers With or Without Cancer History, Frontiers in 
Psychology, 13:913482. DOI: 10.3389/fpsyg.2022.913482 (Q2 I.F. 4.232) 

11. Smorti, M., Gemignani, A., Bonassi, L., Mauri, G., Carducci, A., Ionio, C. (2022). The impact of Covid-19 
restrictions on depressive symptoms in low-risk and high-risk pregnant women: a cross-sectional study 
before and during pandemic, BMC Pregnancy and Childbirth, 22:191, DOI:10.1186/s12884-022-04515-3 
(Q1 I.F. 3.105). 

12. Smorti, M., Ponti, L., Prino, L.E., Rollè, L. (2021). Maternal perception of couple relationship before and 
after the birth of first and second child, and twins, Family relations, DOI: 10.1111/fare.12610 (Q1 I.F. 
3.082) 

13. Smorti, M., Inguaggiato, E., Vezzosi, L., Milone, A. (2021). Parenting and sibling relationship in family with 
Disruptive Behavior Disorders. Are non-clinical siblings more vulnerable for emotional and behavioral 
problems?, Brain Sciences, 11, 1308. DOI: 10.3390/brainsci11101308 (Q3, I.F. 3.394) 

14. Smorti, M., Ponti, L., Ionio, C A., Gallese, M., Andreol, A., Bonassi, L. (2021). Becoming a mother during 
the COVID-19 national lockdown in Italy: issues linked to the wellbeing of pregnant women, International 
Journal of Psychology, doi: 10.1002/ijop.12806 (Q1 I.F. 2.291) 

15. Smorti M., Sica L.S., Costa, S., Biagioni, S., Liga, F. (2021). Warmth, competence and well-being: the 
relationship between parental support, needs satisfaction and interpersonal sensitivity in Italian emerging 
adults, European Journal of Developmental Psychology, DOI:10.1080/17405629.2021.1936492 (Q2 I.F. 
2.063) 

16. Smorti, M., Ginobbi, F., Simoncini, T., Pancetti, F., Carducci, A., Mauri, G., Gemignani, A. (2021). Anxiety 
and depression in women hospitalized due to high-risk pregnancy: an integrative quantitative and 
qualitative study, Current Psychology, DOI: 10.1007/s12144-021-01902-5 (Q2 I.F. 2.387) 

17. Smorti, M., Ponti, L., Simoncini, T., Mannella, P., Bottone, P., Pancetti, F., Marzetti, F., Mauri, G., 
Gemignani, A., (2021). Pregnancy after miscarriage in primiparae and multiparae: implications for 
women’s psychological well-being Journal of Reproductive and Infant Psychology, 39(4), 371–381. DOI: 
10.1080/02646838.2020.1728524  (Q1 I.F. 2.481). 

18. Romano, M.C.P, Sollena, P., Andreol, A., Testa, I., Dotti, A., Gallese, M., Nastasi, G., Giuntini, N., Greco, A., 
Todaro, M., Ionio, C.A., Smorti, M., Bonassi, L. (2021). Dermocosmetology and breast cancer patients: 
effectiveness on physical and mental wellbeing, Aesthetic Medicine, 7, 2: 11-19. 

19. Tani, F., Ponti, L., Ghinassi S., & Smorti M. (2021): A gambling primary prevention program for students 
through teacher training: an evidence-based study, International Gambling Studies, DOI: 
10.1080/14459795.2020.1861056 (Q2 I.F. 2.410) 
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20. Ponti, L., Smorti, M., Ghinassi, S. & Tani, F. (2021) The relationship between romantic and prenatal 
maternal attachment: the moderating role of social support. International Journal of Psychology, 56(1), 
143–150. DOI: 10.1002/ijop.12676  (Q1 I.F. 2.541) 

21. Smorti, M., Ponti, L., Bonassi, L., Cattaneo, E., Ionio, C. (2020). Centrality of pregnancy and prenatal 
attachment bond in pregnant nulliparas after a recent elective or therapeutic abortion, Frontiers in 
Psychology, 11: 607879. DOI: 10.3389/fpsyg.2020.607879 (Q2 I.F. 4.232) 

22. Smorti, M., Testa, I., Gallese, M., Dotti, A., Ionio, C., Andreol, A., Zilioli, A., Pravettoni, G., Greco, A., 
Fenaroli, V., Nastasi, G., Giuntini, N., Bonassi, L. (2020). Protect, promote and support: a warm chain of 
breastfeeding for oncological women - Results from a survey of young Italian cancer mothers, ECancer, 
14:1151 DOI:  10.3332/ecancer.2020.1151 (I.F. 1.78) 

23. Ponti, L., Smorti, M. (2020). Normative and non-normative pattern in achievement of developmental 
tasks: Sibling relationship quality and life satisfaction during emerging adulthood Journal of Social and 
Personal Relationships, 37, 7: 2307-2322. DOI: 10.1177/0265407520923034 (Q1 I.F. 2.681) 

24. Smorti, M., Ponti, L., Simoncini, T., Pancetti, F., Mauri, G., Gemignani, A. (2020). Psychological factors and 
maternal-fetal attachment in relation to epidural choice Midwifery, 88 DOI: 10.1016/j.midw.2020.102762 
(Q1 I.F. 2.64). 

25. Ponti, L., Smorti, M., Ghinassi, S., Mannella, P., & Simoncini T. (2020). Can a traumatic childbirth 
experience affect maternal psychopathology and postnatal attachment bond?, Current Psychology, epub 
DOI: 10.1007/s12144-020-00650-2  (Q2 I.F. 2.387) 

26. Smorti, M., Ponti, L., Ghinassi, S., Rapisardi, G. (2020).The mother child attachment before and after birth: 
the role of maternal perception of traumatic childbirth, Early Human development, 142, 104956. doi: 
10.1016/j.earlhumdev.2020.104956 (Q2 I.F. 2.669) 

27. Smorti M., Ponti L., Cincidda, C. (2020). Life satisfaction linked to different independence from-parents 
conditions in Italian emerging adults, Journal of Youth Studies, 23, 530-544. DOI: 
10.1080/13676261.2019.1634250  (Q1 I.F. 1.991) 

28. Ionio, C., Smorti, M., Mascheroni, E., Ongaro, G., Cattaneo, E., Gemignani, A., Von Wunster, S., Bonassi, L. 
(2021). What is the role played by pregnancy in the construction of a woman's identity and her 
association with her child-to-be?, Journal of Reproductive and Infant Psychology, 39:250-262. DOI: 
10.1080/02646838.2019.1695042 (Q1 I.F. 2.481) 

29. Ponti, L., Smorti M. (2019). Mediating Role of Labor on the Relationship Between Prenatal 
Psychopathologic Symptoms and Symptoms of Postpartum Depression in Women Who Give Birth 
Vaginally, Journal of Obstetric, Gynecologic, & Neonatal Nursing, 48, 627–634. DOI: 
10.1016/j.jogn.2019.09.003 (Q1 I.F. 2.042) 

30. Smorti M. Ponti, L., Pancetti, F. (2019). A comprehensive analysis of post-partum depression risk factors: 
the role of socio-demographic, individual, relational, and delivery characteristics, Frontiers Public Health - 
Public Mental Health, 7:295. DOI: 10.3389/fpubh.2019.00295 (Q1 I.F. 6.461) 

31. Smorti, M., Milone, A., Gonzalez Gonzalez, J., Vitali Rosati, G. (2019). Adolescent selfie: An Italian Society 
of Paediatrics survey of the lifestyle of teenagers, Italian Journal of Pediatrics, 45:62, DOI: 
10.1186/s13052-019-0653-7 (Q2 I.F. 1.776) 

32. Smorti M., Ponti L., Tani, F. (2019): Maternal depressive symptomatology during pregnancy is a risk factor 
affecting newborn’s health: a longitudinal study, Journal of Reproductive and Infant Psychology, 
37(4):444-452. DOI: 10.1080/02646838.2019.1581919. (Q1 I.F. 2.481) 

33. Ponti, L., Stefanini, M. C., Gori, S., & Smorti, M. (2019). The assessment of mentalizing ability in 
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adolescents: the Italian Adaptation of the Mentalization Questionnaire (MZQ)  TPM. Testing, 
Psychometrics, Methodology In Applied Psychology, 26, 1, 29-38.   DOI:10.4473/TPM26.1.2 (Q3 Applied 
Psychology) 

34. Smorti M., Ponti L., Tani, F. (2019). The effect of maternal depression and anxiety on labour and the well-
being of the newborn, Journal of Obstetrics and Gynaecology, 39(4):492-497. DOI: 
10.1080/01443615.2018.1536697. (Q3 I.F. 1.226) 

35. Domenichini, L., Branzi, V., Smorti M. (2019) Influence of drivers' psychological risk profiles on the 
effectiveness of traffic calming measures, Accident Analysis & Prevention, 123, 243–255. DOI:  
10.1016/j.aap.2018.11.025 (Q1 I.F. 2.681) 

36. Ponti, L., Smorti, M. (2019) The role of parental attachment and sibling relationships on life satisfaction in 
emerging adults, Journal of Social and Personal Relationships, 36 (6): 1747-1763. DOI: 
10.1177/0265407518771741 (Q1 I.F. 2.681) 

37. Smorti, M., Ponti, L., Teti, A., Kriwy, P. (2018). Validierung der deutschen Fassung der ‚Attitude Toward 
Traffic Safety ASDS' Skala: Ein multidimensionaler Test zur Messung der individuellen Einstellung zur 
Fahrsicherheit,  Validation Study of the German Version of the Attitude Toward Traffic Safety ASDS Scale 
A multidimensional test to measure the individual attitudes to driving safety, Zeitschrift für 
Verkehrsicherheit, 5, 327-335. 

38. Smorti, M., Andrei, F., Trombini, E. (2018). Trait emotional intelligence, personality traits and social 
desirability in dangerous driving, Transportation Research Part F: Psychology and Behaviour, 58, 115–122. 
DOI: 10.1016/j.trf.2018.06.012 (Q1 I.F. 4.349) 

39. Smorti M., Ponti L. (2018). How Does Sibling Relationship Affect Children’s Prosocial Behaviors and Best 

Friend Relationship Quality?, Journal of Family Issues, 39(8) 2413–2436. DOI: 10.1177/0192513X18755195 
(Q1 I.F. 1.831) 

40. Tani F., Peterson, C., Smorti M. (2016). The Words of Violence: Autobiographical Narratives of 
Abused Women, Journal of Family Violence, 1-12. DOI: 10.1007/s10896-016-9824-0 (Q1 I.F. 0.767) 

41. Tani,F., Ingoglia, S., Smorti M. (2016) Do Communication Patterns Predict the Psychological Abuse in 
Young Adults Romantic Relationships? BPA - Applied psychology Bulletin, 64, 275, 3-13 (Q4 Applied 
psychology). 

42. Smorti, M., Guarnieri, S. (2016). Exploring the factorial structure and psychometric properties of the 
Manchester Driver Behaviour Questionnaire (DBQ) in an Italian sample, TPM - Testing, Psychometrics, 
Methodology in Applied Psychology, 23, 2, 185-202. DOI: 10.4473/TPM23.2.4 (Q3 Applied Psychology). 

43. Smorti, M., Guarnieri, S. (2016). Do aggressive driving and negative emotional driving mediate the link 
between impulsiveness and risky driving among young Italian drivers? The Journal of Social Psychology, 1-
5. DOI:10.1080/00224545.2016.1165169 (Q1 I.F. 1.203). 

44. Smorti, M., Guarnieri, S., Bergesio, F., Perfetto, F., Cappelli, F. (2016) Anxiety and depression among light-
chain cardiac amyloidosis patients: the role of life satisfaction, European Journal of Cardiovascular Nursing, 
15 (4), 269-275. DOI : 10.1177/1474515114566737. (Q1 I.F. 1.876). 

45. Smorti, M., Guarnieri, S. (2015) The parental bond and alcohol use among adolescents: The mediating role 
of drinking motives, Substance use and misuse, 50, 1560-1570 DOI: 10.3109/10826084.2015.1023454 (Q2 
I.F. 2.362). 

46. Guarnieri, S., Smorti, M., Tani, F. (2015). Attachment relationships and life satisfaction during emerging 
adulthood, Social Indicator Research, 121, 833-847. DOI 10.1007/s11205-014-0655-1 (Q1 I.F. 2.935) 

47. Smorti, M. (2015). Expectation toward future, social self-efficacy in adolescents after bone cancer 
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treatment, Procedia - Social and Behavioral Sciences, 185, 123-127. DOI: 10.1016/j.sbspro.2015.03.364  

48. Smorti, M. (2014). Sensation Seeking And Self-Efficacy Effect On Adolescents Risky Driving And Substance 
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relazione medico-paziente e le condizioni di lavoro del personale”, Bressanone, 5-6 Dicembre 2016 
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2019 Responsabile scientifico del convegno “Becoming parents between challenges and resources” 
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2016 Membro del comitato scientifico del congresso “Il contributo della psicologia (e non solo!) in ambito 
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2016 
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2015. 
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