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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PETRA FILISTRUCCHI 
Psicologa psicoterapeuta, Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Toscana con n. 3389 

 
   

Telefono  3333574335 

   

E-mail  petra.filistrucchi@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  26.04.1975 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 2003 in corso 

 

 

 

Dal 2003 in corso 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2014 in corso 

 

Da Gennaio 2012 a Ottobre 2014 

 

Da Gennaio 2012 in corso 

 

Da 2022 in corso 

 PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

Attività Libero Professionale  

Consulenze e psicoterapie individuali, familiari e di coppia 

 

CONSULENTE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA ARTEMISIA APS 

Interventi di valutazione e sostegno per minorennii vittime di maltrattamento e abuso e donne 

vittime di violenza. 

Percorsi di sostegno alla genitorialità 

Percorsi di elaborazione del trauma e psicoterapeutici per adulti e adulte vittime di abuso e 

maltrattamento nell’infanzia 

Percorsi di sostegno all’autonomia con giovani adulti e adulte in uscita da famiglie disfunzionali 

e/o violente 

 

VICEPRESIDENTE ARTEMISIA  

 

RESPONSABILE SETTORE MINORI ARTEMISIA 

 

MEMBRO CONSIGLIO DIRETTIVO ARTEMISIA 

 

PROGETTO SECONDA STELLA INTERVENTI PER LA RILEVAZIONE, LA PREVENZIONE E LA PRESA IN 

CARICO DI MINORI VITTIME DI ABUSO SESSUALE E MALTRATTAMENTO, DELLE LORO FAMIGLIE E DEGLI 

ADULTI PROTETTIVI DI RIFERIMENTO - DIPARTIMENTO PER LE POLITICHE DELLA FAMIGLIA- PRESIDENZA 

DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI – Soggetto Responsabile Artemisia 

Coordinamento Scientifico  

Psicoterapie con minorenni vittime di esperienze sfavorevoli infantili 

Percorsi di sostegno per genitori e adulti significativi 
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Da Giugno 2019 a Giugno 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da Ottobre 2015 a Febbraio 2019 

 

 

 

 

 

 

 

Da Gennaio 2017 a Marzo 2019 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2016 in corso 

 

 

Dal 2012 al 2014 

 

 

 

 

 

 

Dal 2012 al 2014 

 

  

 

 

 

 

PROGETTO “ANCORA OLTRE” PER IL SOSTEGNO ALLE PERSONE USCITE O IN USCITA DA IL FORTETO, 

REALIZZATO DA ARTEMISIA IN CONVENZIONE CON LA SOCIETÀ DELLA SALUTE DEL MUGELLO E 

MESTIERI TOSCANA E FINANZIATO DALLA REGIONE TOSCANA 

Coordinamento Scientifico 

Membro della Cabina di Regia 

Psicoterapie con giovani adulti e adulte vittime nell’infanzia di abuso e maltrattamento, anche 

istituzionale 

Progettazione e co-costruzione percorsi psico-socio-educativi e di sostegno all’autonomia  con 

giovani adulti e adulte vittime nell’infanzia di abuso e maltrattamento, anche istituzionale 

 

PROGETTO "OLTRE. PERCORSI VERSO L'AUTONOMIA" PER IL SOSTEGNO ALLE PERSONE USCITE O IN 

USCITA DA IL FORTETO, CAPOFILA ARTEMISIA, FINANZIATO DALLA REGIONE TOSCANA. 

Coordinamento Scientifico 

Membro della Cabina di Regia 

Psicoterapie giovani adulti e adulte vittime di abuso e maltrattamento nell’infanzia, anche 

istituzionale  

Progettazione e co-costruzione percorsi psico-socio-educativi e di sostegno all’autonomia  con 

giovani adulti e adulte vittime nell’infanzia  di abuso e maltrattamento, anche istituzionale. 

 

PROGETTO SASCA SUPPORT TO ADULT SURVIVORS OF CHILD ABUSE IN INSTITUTIONAL SETTINGS, 

CO-FINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA ATTRAVERSO ATTRAVERSO IL JUSTICE PROGRAMME 

DELL'UNIONE EUROPEA  

Coordinamento Scientifico 

Attività di ricerca  

Elaborazione Linee guida per l’intervento di sostegno ad adulti sopravvissuti ad abusi e 

maltrattamenti istituzionali durante l’infanzia 

 

PROGETTO PER MICHELA, TOSCANA AEROPORTI CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 

Membro Cabina di Regia 

 

PROGETTO “ALISEI. MODELLI DI PERCORSO PER LA PROTEZIONE, LA CURA E IL REINSERIMENTO 

SOCIALE DI SOGGETTI MINORENNI VITTIME DI ABUSO E SFRUTTAMENTO SESSUALE”, FINANZIATO DALLA 

PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI DIPARTIMENTO PARI OPPORTUNITÀ 

Coordinamento Tecnico Organizzativo 

Percorsi di rilevazione, accompagnamento giudiziario, valutazione e presa in carico per bambini, 

adolescenti vittime di abuso sessuale e per i loro adulti protettivi  

 

PROGETTO FINANZIATO DAL DIPARTIMENTO PER LE PARI OPPORTUNITÀ “ALICE  UNA REALTÀ 

CONCRETA PER ACCOGLIENZA, PROTEZIONE, EMPOWERMENT NEL CONTRASTO ALLA VIOLENZA 

VERSO LE DONNE, I BAMBINI E LE BAMBINE 

Membro Cabina di Regia 

Percorsi di sostegno, riparazione ed empowerment per nuclei madre-figli/e 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dicembre 2017- Gennaio 2018 

 

 

Dicembre 2007 

 

 

 

Marzo 2004- Dicembre 2005 

 

 

Anno Accademico 2002-2003 

 

 

 

Anno Accademico 2001-2002 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

I E II  LIVELLO - FORMAZIONE EMDR – ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA 

 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA FAMILIARE E RELAZIONALE PRESSO L’ISTITUTO DI TERAPIA 

FAMILIARE DI FIRENZE - 90/90. 

 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO (1500 ORE) IN "PSICOLOGO DI COMUNITÀ RESIDENZIALE: 
AMBITO MINORI E TOSSICODIPENDENZA, UNIVERSITÀ ALMA MATER STUDIORUM DI BOLOGNA 

 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO POST LAUREA "LE STRATEGIE DI INTERVENTO E DI PREVENZIONE 

SULL'ABUSO E LA VIOLENZA ALL'INFANZIA E ALL'ADOLESCENZA ", UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

MODENA E REGGIO EMILIA  

 

FACOLTÀ DI PSICOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI LA SAPIENZA DI ROMA 
LAUREA DI PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITÀ- 110 E LODE 
 

 

 

 

"LAVORARE CON MADRI E FIGLI VITTIME DI VIOLENZA DOMESTICA . L'ESPERIENZA DI UN CENTRO 

ANTIVIOLENZA '', BESSI B., FILISTRUCCHI P. IN SOAVI G. BUCCOLIERO E. LA VIOLENZA ASSISTITA, FRANCO 

ANGELI, 2018 

 

"BAMBINI VITTIME E TESTIMON I DI VIOLENZA : DALLA RILEVAZIONE ALLA PRESA IN CARICO", IN FA-RETE 

SALUTE DI GENERE . PROFESSIONISTI A CONFRONTO PER IL BENESSERE NELLE RELAZIONI DI COPPIA, 

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA , 2016 

 

“COSA NE PENSO IO: L’OPINIONE DI BAMBINI E BAMBINE SULLE ESPERIENZE DI ASCOLTO CON I SERVIZI DI 

TUTELA E LE ISTITUZIONI GIUDIZIARIE", BUCARELLI P., FILISTRUCCHI P. ET AL., IN MINORIGIUSTIZIA , 3, 

FRANCO ANGELI 2013 . 

 

"RIFLESSIONI SUI METODI DI SUPERVISIONE E DI INTERVENTO IN UNA CASA FAMIGLIA PER ADOLESCENTI” 

FILISTRUCCHI P., CIRIELLO M., IN CICOGNANI E., PALESTINI L., A CURA DI, PROMUOVERE BENESSERE 

CON PERSONE, GRUPPI, COMUNITÀ , 2006, IL PONTE VECCHIO EDITORE, CESENA. 

 

FILISTRUCCHI P., CIRIELLO M., GIROTTI C., OZZIMO A., "COMUNITÀ E FAMIGLIE DI SUPPORTO: UN SISTEMA 

INTEGRATO DI AIUTO ALLE FAMIGLIE IN DIFFICOLTÀ” , IN TAURINO A., BASTIANONI P. A CURA DI, (2008), 

SCENARI FAMILIARI IN TRASFORMAZIONE . TEORIE , STRUMENTI E METODI PER LA RICERCA CLINICO-

DINAMICA E PSICOSOCIALE SULLE FAMIGLIE E LE GENITORIALITÀ , 2008, ARACNE EDITRICE, ROMA 

 

Italiano 

Inglese (Capacità di lettura B2; capacità di scrittura B1; capacità di espressione orale A2) 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e 

dell'art. 13 GDPR. 

Firenze, 28.01.2023 
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