
BUCCI BOSCO MARIANGELA

INFORMAZIONI GENERALI

 Iscrizione  all'Albo  degli  Psicologi  della  Regione  Toscana  e  riconoscimento  della
specializzazione in psicoterapia (art.35, legge n. 56 18/02/'89)



TITOLI DI STUDIO ED ESPERIENZE FORMATIVE

 Laurea in Lingue e Letterature Straniere - Università degli Studi di Pisa - a.a. 1972/73 -
1975/76 - votazione 110/110

 Training quadriennale di Terapia Centrata sul Cliente e Approccio Centrato sulla Persona
- Istituto per l'Approccio Centrato sulla Persona, Roma - a.a. 1990/91 - I993/94. 

 Corso  di  Introduzione  all'Analisi  Transazionale  "101",  riconosciuto  dall'I.T.A.A.
(International Transactional Analysis Association), Roma, 2 e 3 febbraio 1995.

 Seminario “ La famiglia del Tossicodipendente: la droga al crocevia di tre generazioni”,
Nuovo Centro per lo studio della famiglia, Milano, 24 ottobre 1996

 Corso introduttivo sulle applicazioni della Teoria dell'Attaccamento (40 ore) condotto dalla
dr. Patricia Crittenden Ph: D. - Centro Studi in Psicoterapia Cogniti va, Firenze,  19-23
febbraio 1997.

 Seminario clinico su Dinamiche dell'attaccamento e Copione condotto dal dott. George
Koholrieser, Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano. 28 e 29 maggio 1999

 Supervisione  clinica  condotta  da  Salomon  Resnik  per  conto  dell’Associazione
Psicoanalisti, Pisa., 12 maggio 2002.

 Training  introduttivo  in  Psicoterapia  dei  Disturbi  d’Ansia-  (  100  ore)  Associazione  di
Psicologia Cognitiva, Roma,da ottobre 2001 a ottobre 2002..

 Seminario  su  Disorganizzazione  dell’attaccamento  e  psicopatologia  condotto  dal  dr.
G.Liotti presso il Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano, 3 marzo 2001.

 Giornata di studio “La relazione psicoterapeutica alla luce della teoria dell’attaccamento:
prospettive e limiti” con la prof.ssa Alessandra De Coro, Firenze 24 gennaio 2004

 Seminario  “La  valutazione  dell’attaccamento  nel  bambino”  con  la  dott.ssa  Benedetta
Guerini Degli Innocenti, Firenze 26 febbraio 2005

 Seminario  “  La  valutazione  dell’Attaccamento  nell’adulto”,  con  la  dott.ssa  Benedetta
Guerini Degli Innocenti, Firenze 2 aprile 2005

 Seminario “L’esperienza non formulata” con il dott. Donnel B. Stern,. Firenze 27 ottobre
2007

 Aggiornamento clinico  su Attaccamento disorganizzato e fenomeni dissociativi condotto
dal dr. G. Liotti presso il Centro di  Psicologia e Analisi Transazionale, Milano. ( Febbraio
e aprile 2009)

 Aggiornamento  clinico  su  Disregolazione  emotiva  e  strutturazione  del  setting;  Il
trattamento dei disturbi di personalità secondo il modello di M. Linehan condotto dalla
dott.ssa Lavinia Barone presso il  Centro di  Psicologia e Analisi  Transazionale,  Milano
( marzo 2009).

 Workshop sulla Emotion Focused Therapy, con il  dott. Robert Elliott, Firenze 14 luglio
2012

 Externship in Emotionally Focused Couples Therapy con la dott.ssa Sue Johnson, Istituto
di Scienze Cognitive, Firenze 25,26,27,28 aprile 2013

 Gruppi Balint in Toscana, Formazione continua alla relazione terapeutica nelle professioni
sanitarie, San Miniato 15 giugno 2013

 L’emergere del Sé in psicoterapia: neuroscienze, psicopatologia e fenomenologia del Sé,
Istituto di Gestalt HCC Italy, Riva del Garda dal 3710/2014 al 5/10 2014

 L’accoglienza  nelle  relazioni  di  aiuto  alle  persone  con  orientamento  omosessuale  e
bisessuale, Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona, Firenze 2014

 Congresso “Attaccamento e Trauma, Sviluppo della Personalità e Psicoterapia”, Istituto di
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SAcienze Cognitive, Roma 25,26,27 settembre 2015
 Esistenze  al  limite  ed  esperienze  esistenziali  a  confronto:la  relazione  con  il  cliente

borderline. Aspetti  diagnostici,  clinici e terapeutici, Istituto dell’Approccio Centrato sulla
Persona, Firenze 21/11/2015

 Training intensivo sui  disturbi  dissociativi,  Istituto  di  Scienze  Cognitive,  Roma 2,3,4,5
giugno 2016, 3,4,5,6 novembre 2016.

 Workshop  con Daniel Hill “Regolazione affettiva :dalla teoria alla pratica”, Milano, 26 e 27
maggio 2018.

 Corso Trauma, corpo e cervello:  ripristinare la capacità di  ritmo e di  gioco,  Istituto di
Scienze Cognitive, Firenze 27-30 settembre 2018.

 Corso  di  alta  formazione  in  Clinica  Transculturalke  ed  Etnopsichiatria  organizzato
dal Centro Sagara, Lari ( Pisa), 2019-2020.

 I  disturbi  psicosomatici:l’Approccio  corporeo  della  Body  Therapy  di  George  Downing,
Roma , 18,18,20,21 Novembre 2021.

 Dialoghi sulla Relazione Terapeutica, formazione a distanza, dal  19 aprile 2021 al  19
aprile 2022.

 Body Focused Therapy e Personalità Borderline di George Doening, Roma, 26,27,28,29
maggio 2022.

 Intervisione regolare e continuativa.
 Altre  esperienze  sono  state  omesse,  avendo  selezionato  quelle  che  ho  ritenuto  più

importanti ai fini della formazione

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dati sullo svolgimento recente della professione.

 Svolgo  la  professione  di  Psicologa  e  Psicoterapeuta  individuale  di  coppia  in  modo
continuativo a Pisa ed a Santa Croce sull’Arno.

 La mia attività privata include la supervisione clinica a colleghi.
 Didatta  e  direttore  per  l’Istituto  dell’Approccio  Centrato  sulla  Persona,nei  corsi  di

Counselling Centrato sulla Persona dal 2010 fino a ottobre 2019.
 Didatta e  da novembre 2014 direttore nei corsi di specializzazione in  Terapia Centrata

sul Cliente, Roma fino a dicembre 2019.

ESPERIENZE PROFESSIONALI PRECEDENTI

 Ho svolto, presso il Ce.I.S., oggi C.S.P., di Pisa, attività che attengono alla professione di
psicologo e attività di psicoterapeuta individuale e di gruppo ad indirizzo Rogersiano

 Ho collaborato con l'Istituto Eric Berne, Pisa, Centro di psicologia clinica e di formazione
psicosociale.  Per questo Istituto ho svolto lavori  di  formazione di  adulti  sui  temi della
comunicazione  e  delle  relazioni  interpersonali  ed  ho  facilitato  Gruppi  di  Incontro
Rogersiani

 Nell'a.a. 1995/96 sono stata nominata conduttrice di gruppo nel corso di perfezionamento
per la preparazione di laureati all'insegnamento nelle scuole secondarie,  istituito dalla
Università  degli  Studi  di  Pisa  ai  sensi  dell'art.  16  del  D.P.R.  n.  162782 e  dell'art.14,
comma 4 lettera a) della legge 390/91

 Docente utilizzata presso il Centro di Solidarietà di Pisa (Ente Ausiliario della Regione
Toscana) dal Ministero della Pubblica Istruzione, nell'anno scolastico 

      1996/'97

 Formatrice di insegnanti in corsi di aggiornamento approvati dall’ex Provveditorato agli
Studi  di  Pisa  e  nelle  province  di  Lucca  e  Livorno  per  L’A.I.S.E.  (  Associazione
Insegnanti Solidarietà Educativa, associazione qualificata dal MIUR per la formazione
del personale della scuola, ai sensi del D.M. 177 del 10/07/2000 con Decreto del 4
marzo 2003, prot, numero 1327/C73.

       Per questa associazione ho svolto dal 1989 al 2019 formazione.           
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 Psicologa  presso  il  Centro  di  ascolto  e  Consulenza  “Alice”,  Cascina  dal  1997  al
2005 Detta attività ha incluso la consulenza psicologica ad adolescenti ed alle loro
famiglie, la supervisione all’ascolto destrutturato agli operatori di strada che hanno
lavorato nel Progetto alice e attività di formazione agli insegnanti.

 Psicologa  presso  L’Istituto  Secondario  Superiore  “Pesenti”  di  Cascina  dall’anno
scolastico 1998/99 al 2005

 Insegnante nella scuola pubblica dal 1976 al 1997.

ESPERIENZA AMMINISTRATIVA

 Sono stata Assessore nel Comune di Santa Croce sull’Arno (PI)  da maggio 2009 a
maggio 2019.

 Nel corso del primo mandato ho avuto la delega alle Politiche ed Istituzioni culturali, nel
secondo  mandato  oltre  alla  delega  precedente  ho  avuto  delegne  alle  Politiche
educative, Politiche giovanili e la delega alla Memoria.

CONGRESSI E CONVEGNI

 Partecipazione  8th  PCE  Conference  “Present  strengths  and  future  challenges”
Norwhich, England. Presentazione relazione (Zucconi, Nasta, Bucci)

 Partecipazione 9th  PCE Conference “Empowerment  and the  politics  of  the helping
relationship”, Roma.

 Partecipazione ADPCA  2011 Conference, Chicago. Presentazione relazione ( Zucconi,
Nasta, Bucci)

 Partecipazione  al  Convegno  “Modelli,  processi  di  cambiamento  e  complessità.  Tre
approcci, quattro orientamenti psicoterapeutici a confronto”, Firenze 2011.

 L’incontro tra terapeuta e paziente:modelli  d’intervento psicoterapeutico a confronto.
Pisa 23 marzo 2013. Presentazione relazione.

 Partecipazione al convegno “Gestire la crisi con L’Approccio Centrato sulla Persona”,
24 e 25 maggio 2014. Presentazione relazione

 Altre partecipazioni sono state omesse.

ARTICOLI 

 Script riflessioni, n° 1 “Quando parliamo di adolescenti”

 Script riflessioni n° 2” L’attacco di panico come limite e risorsa”

 Script riflessioni n° 6 “ La violenza psichica nelle relazioni familiari”

 Script riflessioni n° 9 “L’empatia è davvero un modo di essere poco apprezzato?”

 Script riflessioni n° 10  “I Centri di ascolto e informazione ( CIC) nella scuola”.

 Script riflessioni n° 11 La storia di Anna ( presentazione di un caso clinico).
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 Script riflessioni n° 14 “ Un modo di essere nei diversi setting: ascolto, counselling e
psicoterapia”.

 Script riflessioni n° 19” I linguaggi dell’arte e dell’economia in tempi di crisi e la Società
a responsabilità NON limitata”.

 Script riflessioni n° 22  “Il caso di Laura”.

 Ricerca psicoanalitica, n.1/2015 Anno XXVI, “Empatia in Carl Rogers e holding in una
cornice di riferimento relazionale, secondo Joyce Slochower”.

 “La promozione del cambiamento con la Psicoterapia Centrata sul Cliente e l’Approccio
Centrato sulla Persona”, 2015, ed. Alpes Italia, Roma,  “ Il caso di Giulia”.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ( Regolamento UE n. 2016/679-D.Lgs. !96/2003 e
s.m.i.)  ed  indicazionbe,  ai  sensi  dell’art.  43,  co.1,  del  D.P.R.  445/2000,  degli  elementi
indispensabili per il reperimento delle informazioni e dei dati richiesti.

In fede                                                                        Pisa, 4 gennaio 2023
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